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Die aktive Gesundheits- und Erlebnismesse

Termin- und Programmubersicht

Fir Ihren Indigourlaub 2012

Janner
31. Dez-7./14. Jan Was Dir wirklich wichtig ist Thailand 32
2.-9. Jan Fasten und Singen NO/Waldviertel 29
5.-10. Jan VisionsWerkstatt Traumwoche 00/St. Agatha 26
14.-21. Jan Yoga, Pranayama & Schilanglauf Tirol/Pillerseetal 19
20.-22. Jan Powerful moments O/Dachsteingebiet 31
21.-28. Jan Yoga und Schilanglauf Tirol/Pillerseetal 15
22.-29. Jan Yoga, WinterspaB & Chill-Out Salzburg/Bad Gastein 12
28.-29. Jan Genusswerkstatt mit Sternenkdchinnen Karnten/Kétschach-Mauthen 24
29. Jan-5. Feb Yoga, WinterspaB & Chill-Out Salzburg/Bad Gastein 12
Februar
21.-28. Feb Yoga Rundreise Marokko Marokko 20
21.-28. Feb VisionsWerkstatt Traumwoche Spanien/La Palma 26
22.-26. Feb Yoga, Langlauf & Schneeschuh 0O/Nationalpark Kalkalpen 15
24.-26. Feb Powerful moments O/Dachsteingebiet 31
26. Feb-4./11. Marz Was Dir wirklich wichtig ist Thailand 32
Marz
3.-10. Mérz Yoga und Schilanglauf Tirol/Pillerseetal 15
3.-10. Mérz Fasten und Qi Gong NO/Waldviertel 29
10.-16. Méarz Yoga und Tanz Tirol/Pillerseetal 17
17.-24. Marz Yoga, Meditation, Schilanglauf Tirol/Pillerseetal 15
18.-25. Marz Yoga, WinterspaB & Chill-Out Salzburg/Bad Gastein 12
20.-27. Mérz Yoga Rundreise Marokko Marokko 20
21.-28. Mérz Fasten und Kréuterwandern NO/Waldviertel 29
23.-25. Méarz VisionsWerkstatt fur Singles 00/St. Agatha 26
23.-25. Méarz Powerful moments O/Dachsteingebiet 31
April
3.-10. April Yoga Rundreise Marokko Marokko 20
5.-12. April Jia Ke Hara Griechenland/Pilion 23
: 9.-16. April Yoga, WinterspaB & Chill-Out Salzburg/Bad Gastein 12
17.u. 18. Marz 2012 12.-19. April Jia Ke Hara Griechenland/Pilion 23
14.-21./28. April Was Dir wirklich wichtig ist Spanien/Teneriffa 32
5a.10-19 Uhr 19.-26. April Jia Ke Hara Griechenland/Pilion %
50.10-16 Uhr 21.-22. April Genusswerkstatt mit Sternenkochinnen Karnten/Késchach-Mauthen 24
23.-28. April VisionsWerkstatt Traumwoche 00/St. Agatha 26
Hotel Heffterhof 26. April-3. Mai Jia Ke Hara Griechenland/Pilion 23
Maria-Cebotari-5tr. 1- 27.-29. April Powerful moments O/Dachsteingebiet 31
28. April-1. Mai Yoga fur groB & klein 00/Nationalpark Kalkalpen 16
5020 Salzhurg 29. April-6. Mai Yoga und Tanz Griechenland/Sivota 17
Mai i
28.u.29.April2012  So,02.Sept.2012  06.u.07.0kt.2012  17.u.18.Nov. 2012 36 Mal Die Secle geht zu Fu QONorderstoder 28
.-10. Mai i i ili
Sa.10-19 Uhr 10-19 Uhr Sa. 10-19 Uhr Sa. 10-19 Uhr 5-12. Mai Fasten und Golf NO/Waldviertel 29
50.10-17 Uhr Haus d. Begegnung S0.10-16 Uhr 50.10-16 Uhr 10.-24. Mai Qi Gong intensiv GgeChe”'a“d/P”iO” 23
. e i 12.-19. Mai Fasten: Die Reise ins ich NO/Waldviertel 29
NH Hotel DanubeCity ~ Schradingerplatz 1 Hotel Novapark Hotel Kolping 12.-19./26. Mai Was Dir wirklich wichtig ist Deutschland/Thiringen 32
Wagramer 5tr. 21 1220 Wien Fischeraustr. 22 Gesellenhausstr. 5 %2--38- ma! \t/)? Ibett&/r YE?%}thftrgat 8(ejljft<tihland/ Lychen %2
8 - .-20. Mai isionsWerkstatt fir Paare ersee
1220 Wien 8051 Graz 4020 Linz 20.-27. Mai Yoga und Naturerfahrung Spanien/Mallorca 15
24.-27. Mai Intensive Yoga 00/St. Agatha 21
24. Mai-7. Juni Qi Gong am griechischen Pilion Griechenland/Pilion 23

Veranstalter: ARGE Festival der Sinne Tel.: (01) 280 76 27 www.festival-der-sinne.at




